BROSTCANCERFOREMIMGEN

R AMAZONA STOCKHOLM PROGRAM
® januari - maj 2026

FYSISKA MOTEN FORALLA

PA BCF AMAZONA, KAMMAKARGATAN 47 tomes amnat AmaEs - 0BsINYADRESS!)

KL 18-20 {OM EJ ANMAT ANGES)

Tisdag Vil du bl wolontir? Sid 34 Onedag  “Tantparkour”- rirelselvardagen Sid 34
3febr Sussie Akerstrim och Tarja Rosengren 15april  JessicaDeihn

Tisdag  Hudvérd under ochefter cancer Sid 34 MMindag Attwaraanhbrig Sid 35
10febr  behandlingar CzemilaSukurica Zaprl  Peder Sundstrom

COnad Arsméte samt firelisning Hilsosamma sid 28 Tisdag Fika Gamla Almstaden i Risunda Sid 35
25mars  kostvanor | prakiiken Emaj Lokal guide

DIGITALA FORELASNINGAR FORALLA Q)

OBS!
VIAZOOM NYTID

KL13-20:20 (OM EJANMNAT ANGES) Start ki 19
Tisdag  Hand-ochfotsy ndrom Sid 38 Torsdag REdslafir dterfall Sid 38
20 jan Lana Honkanen D apil Sam Rotstein
Onsdag Privat cancervird Sid 36 COnedag  Trippelnegativ bristcancer Sid3g
2jan Renske Albena 22 april  Barbro Linderhalm
Onsdag  Oro och dngest- metakognitiv terapl Sid 36 Toredag  Meuropati- orsak och behandling Sid3g
28 jan Susanna Einareson Berg 23 april  Malin Backman
Torsdag Bristeancer och Grftlighet Sid 36 Tisdag  Antéterghtill jobbet efter bristcancer Sid 38
5 fiebr Syetlana Bajalica Lagercrantz 28 april  Derya Zalazar
Tisdag  Amtiomddanter, kostocheancer Sid37 Tisdag IndividuellbrEstcancerscreening Sid 39
17febr  Martin Bargd Emaj Par Hall
Tisdag Al och bridstcancerscreening Sid37 Onedag  Sjubkfrimarg hilsa ochlivevillkor Sid 39
Imars  Karin Dembrowear Gmaj Kristina Alexandarson
Onsdag Munh&lsa under och efter cancerbehandling Sid 37 Tisdag Lymftdem och egemeird Sid 39
M mars  Karin Garming Legert 19maj SickanAckerfeldt
Tisdag  Bristcancer ochmetastasering Sid37 Tisdag  Bristrekonstruktion Sid 39
Tmar JonasFuxe 26maj  HelenaSachay
Onsdag Biverkningar vid antihormonell behandling  Sid38
Bapril  Annawvon'Wachenfaldt
KL14-16 (OM EJANMNAT ANGES)
Torsdag [Forskning cch behandlingarvid spridd Sid 40 Onedag  MyarBnfir dig med spridd brGstcancar Sid40
28jan brésteancer Jonas Bergh 18mars  AntoniosValachis
Onedag  Varje dag BrvErdefull (W 18-20.30) Sid 40 Tisdag  Friga doktorn om spridd bristcancer Sid41
4 fabr Carolina Welin Napril  Sara Margolin
Tiedag  Smértavid spridd bréstcancer Sid 40 Onsdag Privat Cancervird Sida
Tfebr  Mikasla Luthman & maj Renshka Altena

MEDLEMSTRAFFAR kI 18-20 DROP-IN CAFETRAFFAR kI 13-15

Tisdag 27 januari, Varannan onsdag:

Onsdag 18 februari 21 januari, 4 februari, 18 februari
Onsdag 18 mars 4 mars, 18 mars, 1 april, 15 april,
Torsdag 23 april, 29 april, 13 maj, 27 maj, 10 juni
Onsdag 20 maj

Adress: Kammakargatan 47, 111 24 Stockholm. Tel: 08-32 55 90 (6ppet 10-14)



